BOCM BOLETIN OFICIAL DE LA COMUNIDAD DE MADRID

B.O.C.M. Niim. 281 MARTES 25 DE NOVIEMBRE DE 2025 Pédg. 17

I. COMUNIDAD DE MADRID

B) Autoridades y Personal

Consejeria de Economia, Hacienda y Empleo

4 CORRECCION de errores de la Orden 534/2021, de 25 de octubre, de la Conse-
jeria de Economia, Hacienda y Empleo, por la que se convocan pruebas selecti-
vas para el acceso, por el sistema general de acceso libre, a plazas de cardcter
laboral de la categoria profesional de Titulado Medio, Especialidad de Fisiote-
rapia (Grupo II, Nivel 7, Area D) de la Comunidad de Madrid.

Advertido error material en la Orden 534/2021, de 25 de octubre, de la Consejeria de
Economia, Hacienda y Empleo, por la que se convocan pruebas selectivas para el acceso, por
el sistema general de acceso libre, a plazas de cardcter laboral de la categoria profesional de
Titulado Medio, Especialidad de Fisioterapia (Grupo II, Nivel 7, Area D) de la Comunidad
de Madrid (BOLETIN OFICIAL DE LA COMUNIDAD DE MADRID niimero 279, de 23 de noviem-
bre), y de conformidad con lo establecido en el articulo 109.2 de la Ley 39/2015, de 1 de oc-
tubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas, se proce-
de a la rectificaciéon de los errores apreciados en los siguientes términos, permaneciendo
inalterable el resto del contenido de la citada Orden 534/2021, de 25 de octubre:

El tema nimero 1 del temario especifico forma parte del temario comun, pasando a ser
el tema ntimero 16 de dicha parte, y se procede a publicar integramente el Anexo I de la ci-
tada Orden 534/2021, de 25 de octubre reenumerando los temas a tenor de esta correccion
de errores.

Dado en Madrid, a 12 de noviembre de 2025.—La Directora General de Funcion Pu-
blica, P. D. F (Resolucién de 24 de noviembre de 2021), la Subdirectora General de Plani-
ficacién de Efectivos y Seleccion, Elisa Isabel Moreno Bernis.

ANEXO I

PROGRAMA CORRESPONDIENTE A LAS PRUEBAS SELECTIVAS
PARA EL ACCESO A PLAZAS DE CARACTER LABORAL
DE LA CATEGORIA PROFESIONAL DE TITULADO MEDIO, FISIOTERAPIA
(GRUPO II, NIVEL 7, AREA D) DE LA COMUNIDAD DE MADRID

Temario General

1. La Constitucién Espaiiola de 1978: caracteristicas, estructura, principios y valores
fundamentales. De los derechos y deberes fundamentales. Los derechos fundamentales y su
especial proteccion.

2. Laorganizacion territorial del Estado. Las Comunidades Auténomas y los Estatu-
tos de Autonomia. La articulacién del Estado de las Autonomias: distribucién competen-
cial y conflictos de competencias. La Administracién de las Comunidades Auténomas. La
Administracién Local: provincias, municipios y otras entidades locales. La coordinacién
entre las distintas Administraciones Publicas.

3. El Estatuto de Autonomia de la Comunidad de Madrid: estructura y contenido.
Las competencias de la Comunidad de Madrid: potestad legislativa, potestad reglamentaria
y funcién ejecutiva.

4. La Asamblea de Madrid: composicién, eleccion y funciones. Funcionamiento, 6r-
ganos y estatuto de sus miembros. El procedimiento legislativo. La Ley de Gobierno y
Administracién de la Comunidad de Madrid: estructura y contenido. El Gobierno de la Co-
munidad de Madrid: el Presidente y los Consejeros.

5. La Administracién de la Comunidad de Madrid: organizacién y estructura bdsica
de las Consejerias. La Administracion Institucional de la Comunidad de Madrid. La Admi-
nistracion de Justicia en la Comunidad de Madrid.
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6. La Unién Europea: Instituciones. El Derecho Comunitario: Fuentes, relacién con
el ordenamiento juridico de los Estados miembros y participacién de las Comunidades Au-
ténomas en su aplicacion.

7. Las fuentes del Derecho Administrativo. La Constitucion. La Ley. Disposiciones
del Ejecutivo con fuerza de ley. El Reglamento y los limites de la potestad reglamentaria.

8. LalLey del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas:
objeto y dmbito de aplicacién. Derechos de los ciudadanos en sus relaciones con las Admi-
nistraciones Publicas. El procedimiento administrativo comun: concepto, principios gene-
rales y fases del procedimiento. Los procedimientos administrativos especiales. La legali-
dad administrativa. El acto administrativo: eficacia y validez, presuncién de validez y
eficacia, nulidad y anulabilidad. La revision de los actos administrativos: la revisiéon de ofi-
cio. Los recursos administrativos. El recurso contencioso-administrativo.

9. La Ley de Régimen Juridico del Sector Publico: disposiciones generales, princi-
pios de actuacién y funcionamiento del Sector Publico. Funcionamiento electrénico del
Sector Publico.

10. La 19/2013, de 9 de diciembre, de transparencia, acceso a la informacién publi-
ca y buen gobierno. El Consejo de Transparencia y Buen Gobierno: funciones. Especial re-
ferencia a la Ley de Transparencia y Participaciéon de la Comunidad de Madrid y a su Por-
tal de Transparencia.

11. La proteccion de datos de cardcter personal. El Reglamento 2016/679, de 27 de
abril de 2016, del Parlamento Europeo y el Consejo relativo al tratamiento y libre circula-
cioén de datos personales y la adaptacién del ordenamiento juridico espafiol al mismo. La
Agencia de Proteccién de Datos: competencias y funciones. Ley Orgdnica 3/2018, de 5 de
diciembre, de Proteccién de Datos Personales y garantia de los derechos digitales.

12.  Los contratos administrativos. Clases. El expediente de contratacidn y su trami-
tacidn. Procedimientos y criterios de adjudicacién. Ejecucién y modificacion de los contra-
tos. Pago del precio. Extincién de los contratos: Cumplimiento y resolucion.

13.  El personal al servicio de las Administraciones Publicas. El texto refundido de la
Ley del Estatuto Bdsico del Empleado Publico. Clases de personal al servicio de las Admi-
nistraciones Publicas. Situaciones administrativas. Derechos y deberes. Incompatibilida-
des. El régimen disciplinario. La pérdida de la condicidn de funcionario. El sistema de re-
tribuciones. La promocién profesional de los funcionarios. La Ley de la Funcion Publica de
la Comunidad de Madrid. Decreto 79/2020, de 16 de septiembre, del Consejo de Gobierno,
por el que se regula la modalidad de prestacion de servicios en régimen de teletrabajo en la
Administracién de la Comunidad de Madrid.

14. Hacienda Publica: Normativa bdsica. La Ley Reguladora de la Hacienda de la
Comunidad de Madrid: Estructura y principios generales. Los presupuestos de la Comuni-
dad de Madrid. El ciclo presupuestario.

15.  El principio de igualdad entre mujeres y hombres. La tutela contra la discrimina-
cién. El marco normativo para la promocion de la igualdad de género y para la proteccion
integral contra la violencia de género, la LGTBIfobia y la discriminacién por razén de
orientacion e identidad sexual. Especial referencia a la Comunidad de Madrid.

16. Derechos y deberes de los empleados publicos. Cédigo de conducta. Régimen
disciplinario. Régimen de incompatibilidades del personal al servicio de las Administracio-
nes Publicas.

Temario especifico

1. Organizacién de los cuidados de fisioterapia en Atencién Primaria y Atencién
Hospitalaria: Coordinacion entre distintos dmbitos de atencidn.

2. Aspectos de valoracidn fisioterapéutica: entrevista clinica, exploracidn fisica. De-
finicién de problemas y planes de actuacién: Concepto.

3. Procedimientos manuales e instrumentales para determinar el grado de afectacién de
la inervacién, medidas de capacidad vital, fuerza muscular y amplitud de movimiento articular.

4. Valoracién funcional y analitica en fisioterapia. Test y comprobaciones para de-
terminar capacidades funcionales. Descripcidn de las alteraciones, limitaciones funciona-
les y discapacidades encontradas. Evaluacién de la marcha.

5. Salud laboral y ergonomia. Enfermedades y accidentes laborales mas frecuentes. Er-
gonomia en el trabajo y actividades de la vida diaria. Papel del Fisioterapeuta en la ergonomia.

6. Fisioterapia respiratoria. Patologias obstructivas y restrictivas mds frecuentes:
EPOC, asma, afecciones pleurales, fibrosis pulmonar. Valoracidn, objetivos, técnicas y mé-
todos de tratamiento fisioterdpico.
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7. Fisioterapia cardiovascular. Patologia circulatoria periférica: Cardiopatia isqué-
mica. Valoracién, objetivos y tratamiento fisioterdpico.

8. Patologia linfatica. Valoracién, objetivos y métodos de tratamiento fisioterdpico.

9. Fisioterapia en pacientes criticos. Valoracién, objetivos y tratamiento fisioterdpi-
co en pacientes con ventilacién mecdnica, con quemaduras y en cirugias de alto riesgo: ab-
dominal, cardiaca, toracica.

10. Fisioterapia en geriatria. Valoracion geridtrica integral. Fisiopatologia del enveje-
cimiento. Alteraciones de la salud caracteristicas del envejecimiento: Artrosis, sindrome de
inmovilizacidn, accidentes, Alzheimer, Parkinson. Objetivos y tratamiento fisioterdpico.

11. Fisioterapia en patologia neuroldgica del sistema nervioso central: valoracién y
objetivos. Técnicas y métodos del tratamiento fisioterapéutico.

12. Lesiones traumdticas. Fracturas y luxaciones de miembro superior y cintura es-
capular. Miembro inferior y cintura pélvica. Columna vertebral y traumatismos tordcicos.
Valoracion, objetivos y tratamiento fisioterdpico.

13.  Amputacién de miembros: concepto y clasificacidn. Prétesis y ortesis. Valora-
cidn, objetivos y tratamiento fisioterdpico.

14. Deformidades congénitas y adquiridas raquideas y de las extremidades. Valora-
cidn, objetivos y tratamiento fisioterdpico.

15. Fisioterapia en reumatologia. Artropatias inflamatorias y metabdlicas: artritis
reumatoide, espondilitis anquilosante, condrocalcinosis. Enfermedades del coldgeno: lupus
eritematoso, esclerodermia, polimiositis, dermatomiositis. Valoracidn, objetivos y trata-
miento fisioterdpico.

16. Reumatismos degenerativos. Patologias dseas y de partes blandas mds frecuentes:
alteraciones tendinosas, ligamentosas y capsulares. Osteitis, osteomalacia, osteonecrosis,
enfermedad 6sea de Paget, osteoporosis. Valoracion, objetivos y tratamiento fisioterdpico.

17.  Sindromes dolorosos. Fibromialgia. Sindrome doloroso regional complejo. Es-
calas de valoracion del dolor. Sindrome de dolor miofascial. Valoracién, objetivos y trata-
miento fisioterdpico.

18. Fisioterapia en uroginecologia y obstetricia. Técnicas de rehabilitacion de suelo pél-
vico. Neuromodulacién del tibial posterior. Valoracién, objetivos y tratamiento fisioterdpico.

19. Fisioterapia en pediatria. Desarrollo psicomotor del nifio sano en las distintas
areas. Exploracién neuroldgica del lactante. Patologias mds frecuentes: Bronquiolitis, sin-
drome de distrés respiratorio, torticolis congénita, luxacién congénita de cadera, osteocon-
dritis, artritis crénica juvenil. Valoracion, objetivos y tratamiento fisioterdpico.

20. Afecciones neuroldgicas pedidtricas. Pardlisis cerebral infantil, espina bifida,
pardlisis braquial obstétrica, afecciones medulares. Valoracidn, objetivos y tratamiento
fisioterdpico.

21. Lesiones deportivas. Valoracién y objetivos de fisioterapia, técnicas y métodos
de tratamiento fisioterdpico en las lesiones mds frecuentes. Ejercicio fisico adaptado a pa-
tologias de base: diabetes, obesidad, HTA.

22. Hidroterapia: Concepto. Indicaciones y contraindicaciones. Efectos fisiol6gicos
y terapéuticos. Termoterapia superficial y profunda. Infrarrojos, onda corta y microonda.
Efectos, indicaciones y contraindicaciones.

23. Crioterapia: Efectos, indicaciones y contraindicaciones. Métodos de aplicacion.

24. Técnicas electroterdpicas con corrientes de baja, media y alta frecuencia. Tipos.
Sistemas de aplicacion. Indicaciones y contraindicaciones.

25. Terapia laser. Magnetoterapia. Ultrasonoterapia. Efectos, indicaciones, contrain-
dicaciones y métodos de aplicacion.

26. Estiramientos musculares. Componentes del tejido muscular, cualidades. Con-
cepto de estiramiento. Efectos terapéuticos, indicaciones, contraindicaciones. Métodos de
aplicacion.

27. Cinesiterapia. Concepto. Clasificacién. Principios generales. Indicaciones con-
traindicaciones. Efectos fisioldgicos de la movilizacién y la inmovilizacion.

28. Cinesiterapia activa y pasiva. Clasificaciéon. Indicaciones, contraindicaciones.
Aplicacién. Cinesiterapia activa especifica: Ejercicios de Codman, Buerger, Frenkel,
Chandler.

29. Masoterapia. Concepto. Indicaciones, contraindicaciones. Técnicas especiales
de masoterapia. Efectos terapéuticos, fisioldgicos. Técnicas de aplicacion.

30. Vendaje funcional y neuromuscular. Concepto. Indicaciones y contraindicacio-
nes. Técnicas de aplicacion.

31. Puncién seca superficial y profunda. Concepto. Indicaciones y contraindicacio-
nes. Técnicas de aplicacién. Cuidados postpuncion.
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32. Osteopatia. Concepto y principios fundamentales. Principales técnicas de tra-
tamiento.

33. Biofeedback. Generalidades y fundamentos. Relacién entre fisioterapia y biofe-
edback. Indicaciones y contraindicaciones. Metodologia de aplicacién.

34. Meétodo Pilates y Reeducacion Postural Global en las patologias mds frecuentes
del aparato locomotor.

(01/18.775/25)
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