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I. COMUNIDAD DE MADRID

C) Otras Disposiciones

Universidad Rey Juan Carlos

47 RESOLUCION de 18 de julio de 2025, de la Universidad Rey Juan Carlos, por la
que se publica el plan de estudios de Estudios de Mdster en Preparacion Fisica
para la Salud y Ejercicio en Patologias Cronicas.

Obtenida la verificacion del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
informe favorable de la Fundacién madrid+d y declarado el caracter oficial del Titulo por
Acuerdo del Consejo de Ministros de 17 de septiembre de 2024 (publicado en el “Boletin
Oficial del Estado” de 27 de septiembre de 2024, por Resolucién de la Secretaria General
de Universidades de 20 de septiembre de 2024), este Rectorado, de conformidad en lo dis-
puesto en el articulo 35.4 de la Ley Orgdnica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universida-
des, reformada por la Ley Orgénica 4/2007, de 12 de abril, ha resuelto publicar el plan de
estudios conducente a la obtencién del Titulo de Master en Preparacién Fisica para la Sa-
Iud y Ejercicio en Patologias Crénicas.

El plan de estudios (4. Planificaciéon de las ensefianzas, segiin con lo dispuesto en los
articulos 27, 30 y 32 del Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre) quedard estructura-
do conforme al Anexo de la presente Resolucion.

Mostoles, a 18 de julio de 2025.—El Rector, Abraham Duarte Mufoz.
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ANEXO
5.1 Estructura de las Ensenanzas

Tabla 1.1: Resumen de las materias y distribucién en créditos ECTS

TIPO DE MATERIA CREDITOS
Obligatorios 48
Optativos 6
Trabajo fin de Master 6
CREDITOS TOTALES 60

Itinerario formativo de la ensefianza

CURSO 1
Semestre Asignatura Caracter Créditos
Primero Ejercicio Fisico y Estilos de Vida Saludable | OBLIGATORIA 6

Fisiopatologia Avanzada de las
Enfermedades Croénicas No Transmisibles

Primero (637501 OBLIGATORIA 9
Practicas en Laboratorios de Ciencias del

Primero Deporte OBLIGATORIA 9

Segundo Préacticas Académicas Externas OBLIGATORIA 9

Programas de Entrenam Adaptado para
Pers Afectadas por Enfermedades

Segundo Crénicas No Transmisibles OBLIGATORIA 15

Anual Trabajo Fin de Master OBLIGATORIA 6

Primero Optativa 1 OPTATIVA 6

OPTATIVAS:
Semestre Asignatura Créditos
Emprendimiento y Gestion para Profesionales del Ejercicio
Primero Fisico y la Salud 6
Primero Metodologia de Investigacién en Ejercicio Fisico y Salud 6

Mas informacién sobre el plan de estudios en la web de la Universidad Rey Juan Carlos www.urjc.es

(03/12.361/25)
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