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V. OTROS ANUNCIOS

93 UNIVERSIDAD CAMILO JOSE CELA

Resolucion de 1 de diciembre de 2024, de 1a Universidad Camilo José Cela, por la que
se publica el plan de estudios de Mdster Universitario en Terapias Psicoldgicas de Tercera
Generacion.

Obtenida la verificacion del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
informe favorable de la Fundacién para el conocimiento Madri+d, autorizada su implanta-
cién por la Comunidad de Madrid y establecido el cardcter oficial de los titulos por Acuer-
do de Consejo de Ministros, de 17 de septiembre de 2024 (“Boletin Oficial del Estado”
nim. 234, de 27 de septiembre de 2024, por Resolucién de la Secretaria General de Univer-
sidades de 20 de septiembre de 2024).

Este Rectorado ha resuelto publicar el plan de estudios conducente a la obtencién del
titulo de Mdster Universitario en Terapias Psicoldgicas de Tercera Generacion por la Uni-
versidad Camilo José Cela. El plan de estudios quedard estructurado conforme figura en el
anexo de la presente resolucion.
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ANEXO

Conocimiento Ciencias del comportamiento y psicologia)

1. Distribucion del plan de estudios en créditos ECTS

Plan de estudios conducente al titulo de Master Universitario en Master Universitario en
Terapias Psicolégicas de Tercera Generacién por la Universidad Camilo José Cela (Ambito de

Tipo de materia Créditos
Obligatorias (OB) . ................ 42
Practicas Externas (PE) ............ 6
Trabajo Fin de Grado (TFG) ........ 12
Total........... ... i 60
2. Plan de estudios por semestre
Mddulo Asignatura Tipo | Curso | Semestre| Créditos
ECTS
Marco y Introduccidn a la empresay la OB 10 1 6
procesos de | sostenibilidad OB 10 1 6
la relacién Procesos y habilidades en la
terapéutica relacion terapéutica de tercera
generacion
Mindfulness y Psicoterapia OB 10 1 6
Basada en la Mentalizacién
(MBT): convergencias y
divergencias en la préctica clinica | OB 10 1 6
Aplicacion de | Terapia de Desensibilizacion y
las terapias | Reprocesamiento mediante OB 19 1 6
de tercera Movimientos Oculares (EMDR)
generacion | Terapias Cognitivo Analitica (TCA)| OB 10 2 6
y Analitico Funcional (PAF) OB 10 2 6
Terapia dialéctica conductual
(TDC o DBT)
Terapia de Aceptacion y
Compromiso (ACT)
Précticas Prdcticas académicas externas PRCT | 1° 2 6
Académicas
Externas
Trabajo Fin TFM TFM | 1¢ 2 12
de Master

Villanueva de la Cafiada, a 1 de diciembre de 2024.—EIl Rector, Jaime Olmedo Ramos.
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